Sie suchen...

Babyschwimmen? Krabbelgruppen? Spielgruppen?
Babymassage?
PEKIiP? Kinderturnen? Spezielle Angebote?
Babycafe
c
y . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine » Kontakt
gruppe O
X
Evangelisches Krankenhaus : . i i .| Eltern-Kind-Schule
Babycafe Oberhausen Virchowstr. 20 46047 OB | Mi. 9.30-12.30Uhr [0-12Mon. |frei 0208 881-4206
. Evang. Auferstehungs- ;
Eﬁgyﬁ;ﬁt NRW E\r/\;vzgkrrslgﬁgngi'rgun swerk Kirchengemeinde 46117 OB | Do.9.30-11.00 Uhr | ab 0 Mon. frei g;%% I;g:(l)(gglg-ez
9 Vestische Str. 86 (Gemeindezentrum)
. Ev. Kirchengemeinde .
Babycafe Ev. Familien- u_nd Konigshardt-Schmachtendorf 46147 OB | Fr. 10.30 - 12.00 Uhr | ab O Mon. frei Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk 0208 85008-62
Forststr. 71 (Gem.haus/Eckraum)
Babycafe . . . Ev. KG + FZ Bermensfeld .| Frau Genat
Nuckelstiibchen Ev. Sophien-Kirchengemeinde Hausmannsfeld 6 (Jugendhaus) 46047 OB Mo. 9.00 - 12.00 Uhr | ab 0 Mon. frei 0208 869474
Baby- und -
Muttertreff/ AMEOS Klinikum St. Clemens Wilhelmstr. 34 461450B | Mi. 11.15-12.45 Uhr | ab 0 Mon. frei Elternschule
X Oberhausen 0208 695-395
Stillcafe
1 x im Monat KTE emek
Café Kinderwagen KTE emek Freiligrathstr. 21 46117 OB | mittwochs von 0-36 Mon. |frei |FrauHeinz
11.00 - 12.00 Uhr 0208 6201606
Elterncafé im Frau Renz
Wohnpark Die Kurbel in Kooperation mit der | gopeisirage 21 46049 OB |Mo.9.00-11.00 Uhr |0-36Mon. |frei | 010786771934
Bebelstrale Stadt Oberhausen Die Kurbel
0157 38236389
- L Kath. Erwachsenen- und .
Eltern-Kind-Café fur Lo . . Gemeindehaus ULF . .| Frau Suchy
Alleinerziehende Fe_lmlllenblldung in Kooperation Milheimer Str. 365 46045 OB | Mi. 10.00 - 11.30 Uhr | 0-24 Mon. | frei 0208 85996-76
mit der Stadt Oberhausen




Frau Béhme

Elternstart NRW Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN | Mi. 10.00 - 11.30 Uhr | 0- 12 Mon. | frei 02064 4974-141
Elternstart NRW Kath. Familienbildungsstatte + Stadt. KTE + FZ Lirich . .| Frau Jansen
Offener Treff FZ Eschenstr. 54 Eschenstr. 54 46049 0B | Mi. 9.15-10.45 Uhr | ab 0 Mon. frei 0208 23346
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Projekthaus Osterfeld ) i .| Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung Gute Str. 19 4611708 | Di. 9.00-1030 Uhr jab0Mon. | frel | )56 8599676
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Barbara .| Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung Krahenstr. 12a 461450B | Fr. 10.30-12.00 Uhr | ab O Mon. frei 0208 85996-76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und GliucksMOMente .| Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung Hunenbergstr. 157 4614708 | Do.9.30-11.00 Uhr | ab 0 Mon. frei 0208 85996-76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Stadt. FZ Holten ) .| Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung Bahnstr. 70 461470B | Mi. 9.00-1030Unr jabOMon. | frei | ;548 g5996.76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf . .| Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung Eichendorffstr. 13 461470B | Mi. 9.15-1045Uhr |ab0OMon. | frei | 548 g5996.76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Liebfrauen .| Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung RoBbachstr. 39 46149 0B | Do.10.30-12.00 Uhr{abOMon. | frei | 548 85996 76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Herz-Jesu ) .| Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung Oskarstr. 33 - 35 461490B | Di. 9.00-1030Uhr fab2Mon. | frei | 548 85996 76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Liebfrauen .| Frau Suchy
Offener Vatertreff | Familienbildung RoBbachstr. 39 46149 0B  |S0.10.00-11.30 Uhr ab0OMon. | frei | 548 g5g96.76
o . . Frau Renz (tel.
Plauderstunde fir L . . Jeden 1. Dienstag im
Schwangere, junge Sonum (\j/ltailnhKooperatlon mit Steinbrinkstr. 215 46145 OB | Monat von 10 - 12 0-36Mon. |frei g;??gjléggglgm
Miitter und Vater er Stadt Oberhausen Uhr
0208 9691515 donum vit.
PEKIP
c
y . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 7 Kontakt
gruppe | ©
X
. . . Kursangebot . Frau Béhme
PEKIiP Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN erfragen ab 3 Mon. 12| 00064 4974-141
Di. 9.00 - 10.30 Uhr
. Ev. Familien- und Di. 10.45 - 12.15 Uhr . Frau Nickel
PEKIP Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 4604508 | py 900-10.30 upr | 3P 2 Mon. 1210208 85008-62
D0.10.45 - 12.15 Uhr
. Kath. Erwachsenen- und Gemeindehaus ULF Kursangebot . Frau Suchy
PEKIP Familienbildung Mulheimer Str. 365 46045 0B erfragen ab 1 Mon. 12810208 85996-76




Ev. Familien- und

Evangelisches Krankenhaus

Fr. 9.00 - 10.30 Uhr

Frau Nickel

PEKIP Erwachsenenbildungswerk Oberhausen 460470B 1 g 1045-1215unr |3P2MON & | 0508 g5008-62
Virchowstr. 20
Ev. Kirchengemeinde
. Ev. Familien- und Kdnigshardt-Schmachtendorf Mo. 9.00 - 10.30 Uhr . Frau Nickel
PEKIP Erwachsenenbildungswerk Forststr. 71 46147 0B Mo. 10.45 - 12.15 Uhr ab 2 Mon. 12810208 85008-62
(Gem.haus/Eckraum)
. Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf Kursangebot . Frau Suchy
PEKIP Familienbildung Eichendorffstr. 13 4614708 erfragen ab 1 Mon. 121 0208 85996-76
Babykurse
c
y . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 0 Kontakt
gruppe | o
Evangelisches Krankenhaus : ) ; Eltern-Kind-Schule
Babymassage Oberhausen Virchowstr. 20 46047 OB Mo0.13.30 - 15.00 Uhr | ab 2 Mon. 2 | 9208 881-4206
AMEOQOS Klinikum St. Clemens . . Elternschule
Babymassage Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 OB Mo. 9.30 - 10.30 Uhr | ab 6 Wochen | ja 0208 695-395
. Ev. Kirchengemeinde .
Babymassage Ev. Familien- und Kénigshardt-Schmachtendorf 46147 OB | Fr. 9.00 - 10.30 Uhr | ab 6 Wochen | ja Frau Nickel
Erwachsenenbildungswerk 0208 85008-62
Forststr. 71 (Gem.haus/Eckraum)
Babymassage Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN | Mi.11.45 - 13.00 Uhr | 0 - 12 Mon ja Frau Bohme
y 9 9 ' - : - |1 02064 4974-141
Elternstart NRW - Kath. Erwachsenen- und GlicksMOMente 46147 OB Di. 12.00 - 13.30 Uhr ab 1 Mon frei Frau Suchy
Babymassage Familienbildung Hinenbergstr. 157 Do. 9.30 - 11.45 Uhr ' 0208 85996-76
Elternstart NRW - Kath. Erwachsenen- und i . | Frau Suchy
Babymassage Familienbildung ONLINE Mo.11.00 - 12.30 Uhr | ab 1 Mon. frei 0208 85996-76
. . . . Frau Béhme
Babymassage Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN | Mi.11.45-13.00 Uhr |0-12 Mon. |ja 02064 4974-141
Babymassage — auch | AMEOS Klinikum St. Clemens . i . Elternschule
fiir Vater Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 OB | Fr.17.00 - 18.00 Uhr | ab 6 Wochen | ja 0208 695-395
. Kath. Erwachsenen- und Gemeindehaus St. Marien . . Frau Suchy
Babyzeit Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 86 460450B | Mi. 9.30-11.00Uhr |4-9Mon. |ja | 1r0g g5996.76
. Kath. Erwachsenen- und Gemeindehaus ULF . Frau Suchy
Babyzeit Familienbildung Milheimer Str. 365 4004508  [Mo.9.00-1030Uhr [6-12Mon. |12 | 0208 85096-76




Ev. Familien- und

Ev. Kirchengemeinde

Mi. 9.00 - 10.30 Uhr

Frau Nickel

Babyzeit Erwachsenenbildungswerk Konigshardt-Schmachtendorf 46147 OB Mi 10.45 - 12 15 Uhr ab 6 Wochen | ja 0208 85008-62
Forststr. 71 (Gem.haus/Eckraum)
. AMEOQOS Klinikum St. Clemens . . . Elternschule
Bewegung und Spiel 1 Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 OB Mi. 9.30 - 10.45 Uhr | 0 -5 Mon. 2 | 9208 695-395
. AMEOS Klinikum St. Clemens . . Elternschule
Bewegung und Spiel 2 Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 OB Fr. 15.30 - 16.45 Uhr | ab 6 Mon. 2 | 9208 695-395
Ev. Familien- und . Frau Nickel
DELFI Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB Mo. 9.00 - 10.30 Uhr | ab 2 Mon. ja 0208 85008-62
Ev. Familien- und Ev. Sophien-Kirchengemeinde ) i . Frau Nickel
DELFI Erwachsenenbildungswerk Hausmannsfeld 6 (Gemeindehaus) 46047 0B Di. 9.30 - 11.30 Uhr | ab 2 Mon. 1210208 85008-62
Ev. Familien- und .| Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Markstr. 154 4604508 | Do.9.00-10.30Uhr jabzMon. el | o508 g5008-62
Kath. Erwachsenen- und GlicksMOMente . .| Frau Suchy
Elternstart NRW Familienbildung Hinenbergstr. 157 46147 OB Di. 12.00 - 13.30 Uhr | ab 2 Mon. frei 0208 85996-76
Kath. Erwachsenen- und Mo0.11.00 - 12.30 Uhr .| Frau Suchy
Elternstart NRW Familienbildung ONLINE Mi. 10.45 - 12.15 Uhr | 2 1Mon- | Trel | 55658599676
Babyschwimmen/Wassergewdhnung
c
y . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 0 Kontakt
gruppe g
. . : Kursangebot ) . AQUApark
Babyschwimmen AQUApark Oberhausen Heinz-SchleuRRer-Str. 1 46047 OB erfragen 4 - 8 Mon. 12| 9208 625359-0
16.30 - 17.00 Uhr 4 -6 Mon.
Babvschwimmen Evangelisches Krankenhaus Heinrich-Heine-Gymnasium 46047 OB 17.00 - 17.30 Uhr 7 - 11 Mon. ia Eltern-Kind-Schule
y Oberhausen Lohstr. 29 17.30 - 18.00 Uhr 12 - 24 Mon, |/ 0208 881-4206
18.00 - 18.30 Uhr 12 - 24 Mon.
. . Alsfeldschule Kursangebot . Frau Wisnitzer
Babyschwimmen Aqua-Fit Forsterstr. 29 46149 OB erfragen ab 4 Mon. 12| 9508 6357108
Am Stadtbad 7-9 So. von 17 - 21 Uhr E D
. . m Stadtbaad /- (Kursdauer 30 Min. . rau preyer
Babyschwimmen GlucksMOMente (DINamare) 46537 DIN ieweils zur vollen und ab 3 Mon. 2 | 9008 7681388
halben Stunde)
Frau Lubowitz
Kleinkindschwimmen | alfa-familienkurse gggﬁg{r‘u'legz 46049 OB grl;:zaggebot ab 18 Mon. |ja | 0208 433328 oder
: 9 0173 7968590
. I : Kursangebot 8-18 Mon. |. AQUApark
Wassergewdhnung AQUApark Oberhausen Heinz-Schleul3er-Str. 1 46047 OB erfragen 18-36 Mon. |1@ | 0208 625359-0




Krabbelgruppen

c
y . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 0 Kontakt
gruppe | ©
X
. . . . 46539 ) . Frau Béhme
Babyspielkreis Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 DIN Di. 8.30 - 10.00 Uhr ab 2 Mon. 2 | 00064 4974-141
. . . . .| Frau Hoffmann
Bewegungsforderung | Friihe Begleitung Alsbachtal Hohenweg 6 46147 OB | M0.9.15-10.15Uhr | o o\ frei 01578 5009149
. . p Deutscher Mo.- Do. .| Frau Philips
,City-Knirpse Kinderschutzbund e. V. Styrumer Str. 27 46045 OB | g.30-11.30 uhr ab6Mon. | frel | h208 203528
Evangelisch-Freikirchliche : : ) . i i .| Frau Jager
Krabbelgruppe Gemeinde Oberhausen Walter-Flex-Str. 13-17 46047 OB | Mi. 10.30 - 12.00 Uhr | 0 - 6 Mon. frei 01575 2174253
Evangelische Auferstehungs- Gemeindezentrum Mo. 15.30 - 17.30 Uhr .| Frau Matfeld
Krabbelgruppe Kirchengemeinde OB-Osterfeld Vestische Str. 86 4611708 Fr. 9.30-11.30 Uhr 0-36Mon. |frei 0178 5520934
Krabbelgruppe Evangelische Apostelkirche Dorstener Str. 406 46119 OB | Fr. 9.30 - 11.30 Uhr 8-36 Mon. | frei g;(r)% gggztllellklrche
Krabbelgruppe L R . i . Frau Grewe
(integrativ) Fruhférderung Alsbachtal Hohenweg 6 46147 OB |Mi. 9.15-10.15Uhr [ab 12 Mon. |ja 0151 17241202
Krabbelgruppe A R . i . Frau Grewe
(integrativ) Fruhférderung Alsbachtal Hohenweg 6 46147 OB | Mi. 10.45 - 11.45 Uhr | ab 0 Mon. 2 | 9151 17241202
Frau Stahl
Mutter-Kind-Gruppe Freikirchliche Gemeinde Flockenfeld 24 46049 OB | Di. 10.00 - 11.00 Uhr | ab 3 Mon. frei | krabbelgruppe@
christeninalstaden.de
Spieltreff Friihe Begleitung Alsbachtal Begegnungsstatte 46145 OB Mi. 9.00 - 10.30 Uhr 0-36Mon. |frei Frau Hoffmann

AnsprechBar

Erzbergerstr. 49

Mi 10.45 - 12.15 Uhr

01578 5009149




Spielgruppen

c
; : Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 7 Kontakt
gruppe | ©
X
Eltern-Kind-Gruppe Sophien-Kirchengemeinde E(Z)hEl;/t'r.Ceh_%Stus Kiga 46045 OB | Mo. 14.30 - 16.00 Uhr | ab 12 Mon. | frei g;%lé'g%esgt%aeld«ursten
Eltern-Kind-Gruppe s g Stéadt. KTE + FZ Rechenacker ) ) Frau Wessels
U3* Stadtische KTE Rechenacker Rechenacker 77 46049 OB | Do. 14.30 - 16.30 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei 0208 23363
Eltern-Kind- . . Kursangebot . Frau Béhme
Spielgruppe Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN erfragen ab 16 Mon. |ja 02064 4974-141
. Kath. Erwachsenen- und “ .
E't.e[”'K'”d'G cere | FaMilienbildung Etf"“"g' KTE geFZ Stadimitte 46045 OB | Di. 11.30 - 13.30 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei g;%‘ggggggo”
Spielgruppe Griffberei Kommunales Integrationszentrum riedenstr.
: Kath. Erwachsenen- und Z1B BILDUNGSOFFENSIVE .
Etern-Kind . | Famiienbidung Die Kurbel gGmbH 46045 OB | Di. 9.30-11.30 Uhr [ 12- 36 Mon. | frei g%‘;ggggzrg?a” Al
pielgruppe riftberer Kommunales Integrationszentrum Paul-Reusch-Str. 66
. Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ
E't.elm'K'”d'G o | Familienbidung FZ Villa Kunterbunt | 46045 OB | Mi. 9.00-11.00 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei gg%‘g '3';;'2‘7
pielgruppe Gritbere Kommunales Integrationszentrum John-Lennon-Platz
. Kath. Erwachsenen- und . - "
E't.e[”'K'”d'G o | Familienbidung E'”g‘?rga”esn G{ggh“pfer 46045 OB | Fr. 14.30 - 16.00 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei g;%% 'é‘é%kee;gggh
Spielgruppe Griffbereit | o munales Integrationszentrum othringer Str. )
. Kath. Erwachsenen- und a
E't.e[“'K'”d'G o | Familienbildung gtadkf' KTEk+ Fﬁ Rechenacker | j5049 OB | Mi. 14.30 - 16.00 Unr | 12 - 36 Mon. | frei g;%% '5""3";23
pielgruppe Grifibereit | i smmunales Integrationszentrum echenacker
. Kath. Erwachsenen- und a . . . .
et KN | Familienbildung Sy KTE + Pz Cly-West 46049 OB | Di. 14301600 Unr | 18-36 Mon. |frei | F1a4 Flleccia-Trainik
Spielgruppe Griffbereit | o ymunales Integrationszentrum ebelstr. 61a
. Kath. Erwachsenen- und
E't_e{”'K'”d'G o | Familienbildung \'fVT'T: * ';Z Regeré%c’ge”'a”d 46117 OB | Di. 9.15-11.15Uhr | 12- 36 Mon. | frei g;%‘é %Igg;—gl—é%rlmann
pielgruppe Grifibereit | i smmunales Integrationszentrum aisenhausstr. 80a
. Kath. Erwachsenen- und -
E't.e{”'K'”d'G & | Familienbildung Zrojekstha‘iz Osterfeld 46117 OB | Mo.9.30-11.30 Uhr | ab 12 Mon. | frei g;%% gggg?g?m
pielgruppe Grifibereit | i smmunales Integrationszentrum ute Str.
Elt Kind Kath. Erwachsenen- und Z1B BILDUNGSOFFENSIVE Frau Popal/Frau Gros-
S .e[”' : Grifibereit | FaMilienbildung Die Kurbel gGmbH 46119 OB | Mi. 13.30 - 15.30 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei | Sielska
pielgruppe Grilberel Kommunales Integrationszentrum Memelstr. 4 0208 77890982
; Kath. Erwachsenen- und " KTE Tackenberg
Eltem-Kind- Familienbildung Stadt. KTE + FZ Tackenberg 46119 OB | Fr. 9.00-11.00 Uhr | 12-36 Mon. |frei | Frau Quibeldey

Spielgruppe Griffbereit

Kommunales Integrationszentrum

Floz-Rottgersbank-Str. 8

0208 604471




KTE + FZ Léwenzahn

Mo. 15.00 - 17.00 Uhr

Frau Teppenkamp

Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn Ottilienstr. 32 46049 OB Fr. 15.00 - 17.00 Uhr | 1224 Mon. |ja 0208 844866
Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn DRK KTE Lowenzahn Lickenberg | 46649 op | Fr. 15.00- 17.00 Unr | 12 - 24 Mon. ja |Frau Gorecka
Lickenberg 28 kteloewenzahn51@aol.com
. . o . KTE + FZ Lowenzahn Mo. 15.00 - 17.00 Uhr . Frau Gunther
Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn Auf der Héchte 5 46117 OB Fr. 15.00 - 17.00 Unr | 1224 Mon. |ja 0208 97065989
. . . . KTE Léwenzahn . Frau Vomschloss
Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn Am Ringofen 17 46147 OB | Mo. 15.00 - 17.00 Uhr |12 - 24 Mon. |ja 0208 844822
. . . . KTE Lowenzahn Mo. 15.00 - 17.00 Uhr . Herr Weigelt
Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn Férsterstr. 25b/c 46149 OB | 50" 1500 - 17.00 Unr | 12-24Mon. |ja 0208 97063277
. . ) Ev. Familien- und .
Famlllen_splelzelt Erwachsenenbildungswerk in FZ Uhlandpark 46047 OB | Mi. 14.30 - 16.00 Uhr | 0 - 36 Mon. | frei Frau Nickel
Eltern-Kind-Gruppe X - Uhlandstr. 35 0208 85008-62
Kooperation mit der Stadt OB
Kidix Kath. Erwachsenen- und Gemeindehaus St. Marien i . Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 86 4604508 | Fr. 930-1L00URr jablzMon |Ja |08 85996-76
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Michael . Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Pothmannsweg 23 46047 OB | Mo.9.00-10.30 Uhr | ab12Mon. | ja 0208 85996-76
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Antonius ) Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Antoniusplatz 2 46049 OB | Mo.9.00-10.30Uhr jab12Mon. |12 | 5505 85996-76
- Kath. KTE St. Pankratius
Kidix Kath. Erwachsenen- und X . Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung eqdeckungsklste 46117 OB | Mo. 15.00 - 16.30 Uhr | ab 12 Mon. |ja 0208 85996-76
Nurnberger Str. 56
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Clemens . Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Eugen-zur-Nieden-Ring 6 46145 OB | Mo. 930 -11.00 Uhr  Jab12Mon. |ja 0208 85996-76
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Herz-Jesu . . Frau Dominick-Wieland
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Oskarstr. 33 - 35 46149 OB | Di. 16.15-17.45 Uhr jab12Mon. | ja 0208 645794
Krabbelgruppe grséihzvue'lsr;gnellsche Gemeinde WolfstralRe 31a 46149 OB | Fr. 9.00 - 12.00 Uhr 0-36 Mon. |frei | mona.liebelt@feg.de
Lernen im Klang- und | Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ ,Die Arche* i ) .| Frau Suchy
Bewegungsraum Familienbildung Danziger Str. 35 46045 OB | Do. 9.00 - 10.30 Uhr 12- 36 Mon. | frei 0208 85996-76
. . Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ Stadtmitte . . | Frau Suchy
Lernen im Spielraum Familienbildung Friedenstr. 36 46045 OB | Mi. 9.45 - 11.15 Uhr 12 - 36 Mon. | frei 0208 85996-76
: : Kath. Erwachsenen- und Gemeindehaus ULF i ; Frau Suchy
Lernen im Spielraum Familienbildung Milheimer Str. 365 46045 OB | Fr. 9.30 - 11.00 Uhr ab 12 Mon. |ja 0208 85996-76
. . Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Katharina . Frau Suchy
Lernen im Spielraum Familienbildung Bonmannstr. 80 46049 OB | Fr. 9.45 - 11.15 Uhr ab12Mon. |ja 0208 85996-76
. . Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE St. Pankratius . Frau Suchy
Lernen im Spielraum S Fantasiewerkstatt 46117 OB | Mi. 9.00-10.30 Uhr | ab 12 Mon. |ja
Familienbildung 0208 85996-76
Hans-Sachs-Str. 17
. . Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf Di. 9.15-10.45 Uhr . Frau Suchy
Lemen im Spielraum | £amilienbildung Eichendorffstr. 13 40147 OB | mi.16.00-17.30ur |2 12MOM 118 | 0508 85996-76
Spielgruppe RUHRWERKSTATT KTE + FZ der RUHRWERSTATT | 46045 OB | Mo. 9.30-11.00 Uhr |6-24 Mon. |ja Frau Schoofs




Kultur-Arbeit im Revier e. V.

Helmholtzstr. 145

0208 8575623

RUHRWERKSTATT

KTE + FZ der RUHRWERSTATT

Frau Schoofs

Spielgruppe Kultur-Arbeit im Revier e. V. Helmholtzstr. 145 46045 OB | Mo.12.00-13.30 Uhr | 24-48Mon. |ja | o508 g575623
. Ev. Familien- und Ev. Sophien-Kirchengemeinde i i : Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Bismarckstr. 75 (Gemeindehaus) 4604708 | Fr. 9.30-11.00Unr | 12-36 Mon. |ja 0208 85008-62
. Ev. Familien- und Ev. Sophien-Kirchengemeinde Mi. 9.00 - 10.30 Uhr . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Hausmannsfeld 6 (Jugendheim) 46047 0B Mi. 10.30 - 12.00 Uhr | 1236 Mon. fja 0208 85008-62
. Ev. Familien- und Ev. KTE + FZ Alstaden . . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk ,Karibu Sana“ Stubbenbaum 6 46049 OB | Mi. 11.00-12.30 Uhr | 12-36Mon. Ja | 58 g5008-62
. Ev. Familien- und Stadt. KTE + FZ Holten ) ) Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Bahnstr. 70 4614708 | Di. 9.00-1030 Uhr  112-36Mon. |ja | 5548 g5008-62
. Ev. Kirchengemeinde :
. Ev. Familien- und . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk HoIten-_Sterkrade, Schulstr. 3 46147 OB | Do. 9.30-11.00 Uhr |12-36 Mon. |ja 0208 85008-62
(Gemeindehaus)
. Ev. Kirchengemeinde Di. 9.00 - 10.30 Uhr .
. Ev. Familien- und - Di. 10.45 - 12.15 Uhr . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Konigshardt-Schmachtendorf 46147 OB | 00 9'00-10.30 Uhr | 12-36Mon. | ja 0208 85008-62
Forststr. 71 (Gemeindehaus) Do. 10.45 -12.15 Uhr
Di. 9.30-10.30 Uhr Frau Drever
Spielgruppe GlicksMOMente Hinenbergstr. 157 46147 OB | Di. 10.45- 11.45 Uhr | 12 - 36 Mon. | ja 0208 768y1388
Di. 14.30 - 15.30 Uhr
. Ev. Familien- und KTE + FZ der Arbeiterwohlfahrt ) ) Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Friesenstr. 135 46149 OB | Di. 14.45-16.15 Uhr 1 12-36Mon. |ja | 5548 g5008-62
Spielgruppe Ev. Familien- und . i i . | Frau Mecklenburg
Mittendrin Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB | Mi. 10.00 - 12.00 Uhr | 0 - 36 Mon. | frei 01577 4066718
Kinderturnen
c
y . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 0 Kontakt
gruppe | ©
X
. Sportvereinigung Sterkrade-Nord | Sporthalle Heinrich-Boll-GS Di. 15.00 - 16.00 Uhr i . Frau van Dellen
Eltern-Kind-Sport 1920/25 e. V. Auf der Haardt 3 46147 OB | i 16.00-17.00 Uhr | 24" 48Mon- 1@ | 5159 01627561
. TusS Alstaden 87/97 stadt. Turnhalle - Kuhle - . . Herr Zillich
Eltern-Kind-Turnen Oberhausen e.V. Birrgerstr. 15 46049 OB | Mi. 15.00 - 16.15 Uhr | ab 18 Mon. | ja 0157 70470246
Eltern-Kind-Turnen TuS Alstaden 87/97 stadt. Turnhalle - Kuhle - 46049 OB | Do. 16.15-17.30 Unr | ab 18 Mon. | ja Herr Zillich

Oberhausen e.V.

Birgerstr. 15

0157 70470246




TuS Alstaden 87/97

stadt. Turnhalle - Kuhle -

Herr Zillich

Eltern-Kind-Turnen Oberhausen e V. Birgerstr. 15 46049 OB | Do. 16.15-17.30 Uhr | ab 30 Mon. |ja 0157 70470246
. DJK Sportgemeinschaft Grundschule am Siedlerweg . i . Frau Leitzgen
Eltern-Kind-Turnen Tackenberg e. V. Siedlerweg 30 46119 OB | Di. 16.30-17.30 Uhr | ab 18 Mon. |ja 0208 608237
ind. DJK Sportgemeinschaft Theodor-Heuss-Realschule . i . Frau Leitzgen
Eltern-Kind-Tumen | 75 kenberg e. V. Elpenbachstrale 140 461190B | I 16.30-17.30Uhr | ab18Mon |12 | o208 608237
. Sporthalle am Friesenhtigel ) . Geschéftsstelle
Eltern-Kind-Turnen Turnerbund Osterfeld 1911 e.V. Kapellenstr. 84 46119 OB | Do. 16.00 - 17.00 Uhr | ab 12 Mon. |ja 0208 891530
Mo. 16.00 - 17.00 Uhr
. Melanchthonschule Mo. 17.00 - 18.00 Uhr . TC Sterkrade 69
Eltern-Kind-Turnen TC Sterkrade 69 Erzberger Str. 18 46145 0B | 50" 1600 -17.00 Unr | @ 12Mon. | ja 0208 669397
Do. 17.00 - 18.00 Uhr
; Mo. 14.45 - 15.30 Uhr
Eltern-Kind-Turmen | TC Sterkrade 69 \T/ere'nSha”% 46145 0B |Fr. 9.15-10.15Uhr |ab12Mon. |ja ggogtggggg;’ 69
urnerweg Fr. 10.15 - 11.15 Uhr
. . . Mo. 9.00 - 10.00 Uhr . Herr Mller
Eltern-Kind-Turnen TV Jahn 1911 Kénigshardt e. V. | Kiefernstr. 20 46147 OB | \1 1000 - 11.00 Uhr | 3 12 Mon. | ja 0208 672822
. . Turnhalle Buchenweg . . Herr Mdller
Eltern-Kind-Turnen TV Jahn 1911 Konigshardt e. V. Buchenweg 30 46147 OB | Mi. 16.15-17.00 Uhr | ab 12 Mon. |ja 0208 672822
Do. 16.00 - 16.45 Uhr
Etern-Kind-Tumen | Rov Ader191a - Tumhalle Buchenweg 46147 OB |Fr. 16.00- 1645 Uhr |ab12Mon. |ja | [T Berehter
erkrace-Nord e. V. uchenweg Fr. 17.00 - 17.45 Uhr
Eltern und Kinder Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ ,Die Arche* ) ) . | Frau Hausdorf
in Bewegung Familienbildung Danziger Str. 35 46045 OB | Do. 16.15-17.00 Uhr | 12 - 24 Mon. | frei 0208 8831347
Eltern und Kinder Kath. Erwachsenen- und FZ St. Michael . . Frau Suchy
in Bewegung Familienbildung Pothmannsweg 23 460470B | Di. 12.00-1330 Uhr | 12-36 Mon. |ja | 5548 g5996.76
Eltern und Kinder Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Liebfrauen . Frau Suchy
in Bewegung Familienbildung RoRbachstr. 39 46149 OB | Do. 9.00-10.30 Uhr 12 -36 Mon. | ja 0208 85996-76
. .. Anne-Frank-Realschule . KTE Rechenacker
Familiensportgruppe | Stadt. KTE + FZ Rechenacker Goebenstr. 140 46045 OB | Do. 16.00 - 18.00 Uhr | ab 24 Mon. | ja 0208 23363
Kinderturnen DJK Arminia Kath. KTE + FZ St. Katharina 46049 OB Mi. 15.45 - 16.45 Uhr | ab 36 Mon. ia Frau Dehorn
Oberhausen-Lirich 1920 e. V. Bonmannstr. 80 Do. 15.45 - 16.45 Uhr | 12 - 36 Mon. |} 0208 801323
. " . FZ Alsbachtal . .| Frau Hoffmann
Kinderturnen Fruhe Begleitung Alsbachtal Kolberger StraRe 50 46149 OB | Mi. 15.30 - 16.30 Uhr | 18 - 30 Mon. | frei 01578 5009149
Kinderturnen mit . Willy-Jurissen-Halle ) . Herr Roth
Begleitung Sportbildungswerk Oberhausen Lothringer Str. 75 46045 OB | Di. 15.00 - 16.00 Uhr | 24 - 36 Mon. | ja 0208 825-2897
Kinderturnen mit Oberhausener Turnverein von Kursangebot . Frau Eumann
Begleitung 1873e. V. Standort erfragen 46045 OB | o fragen ab12Mon. 1ja | n>0g 842649
Pampersjumpers Sporthalle am Friesenhigel . ) . Frau Henkel
Eltern-Kind-Turnen Turnerbund Osterfeld 1911 e. V. Kapellenstr. 84 46119 OB | Mi. 9.30-11.00 Uhr | ab 12 Mon. |ja 0163 1370535
Spiel und Bewegung | Physiotherapie Im Erlengrund Im Erlengrund 3a 46149 OB B'c'). gigigig Burr ab12Mon. |ja Frau Drewel

0208 627110




U3-Eltern-Kind-

Frau Jansen

Turngruppe Mitten im Revier Stadt KTE + FZ Lirich 46049 OB | Do. 9.00 - 10.30 Uhr | 0-36 Mon. | frei
. « 0208 23346
,Die Turnzwerge
Zwergenturnen Sporthalle am Friesenhtigel i . Frau Henkel
Eltern-Kind-Turnen Turnerbund Osterfeld 1911 e.V. Kapellenstr. 84 46119 OB | Mo. 15.45-16.45 Uhr |ab 12 Mon. |ja 0163 1370535
Besondere Angebote
c
y . Alters- | 2
Angebot Trager Ort PLZ Termine 0 Kontakt
gruppe | ©
X
Babyzeichensprache | Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN | Fr. 9.00 - 10.30 Uhr ab 6 Mon ja Frau Bohme
y P 9 ' e ' - |"® | 02064 4974-141
. y . FZ Alsbachtal ) .| Frau Hoffmann
Besondere Kinder Fruhe Begleitung Alsbachtal Kolberger StraRe 50 46149 OB | Di. 10.30-11.30 Uhr | 0-36 Mon. | frei 01578 5009149
. R Wunschcafé (WunderRaum) 1 x im Monat montags i . Frau Léber-Wille
Books & Babies Worter.Wunder.Welten Kempkenstr. 43 46147 OB | 1030 - 11.30 Uhr 0 -9 Mon. 2 10176 47169884
N . Wunschcafé (WunderRaum) 1 x im Monat montags ) . Frau Lober-Wille
Brabbelkafer Worter.Wunder.Welten Kempkenstr. 43 46147 OB | 1130 12 30 Unhr 24-36Mon. |ja | o oe 12160884
. . . Kaisergarten Oberhausen Mo. 9.15 - 10.15 Uhr . Frau Rohe
buggyFit Physiotherapeutin Rohe Treffpunkt Parkplatz 46049 0B | b, 945-1045uhr | 3P 2Mon. 1ja | 4157 28764210
. . . Mattlerbusch . . Frau Rohe
buggyFit Physiotherapeutin Rohe Treffpunkt vor der Therme 47169 DU | Mi. 9.30 - 10.30 Uhr ab 2 Mon. |ja 0151 28764219
N . . . Frau Dreyer
Dance and More GliucksMOMente Hunenbergstr. 157 46147 OB | Mi. 15.00 - 16.00 Uhr | 18 - 36 Mon. | ja 0208 7681388
Dance and More - " . . . | Frau Dreyer
besondere Kinder GlucksMOMente Hunenbergstr. 157 46147 OB | Mi. 17.00 - 18.00 Uhr | 18 - 36 Mon. | frei 0208 7681388
Die besonderen N
N Kath. Erwachsenen- und Glucksmomente . .| Frau Suchy
IMause - Familienbildung Hiinenbergstr. 157 46147 OB | Mi. 15.00 - 15.45 Uhr | 18 - 36 Mon. | frei 0208 85996-76
ntegratives Tanzen
. Ev. Kirchengemeinde Mo. 9.30 - 11.00 Uhr
Die Musiméause EV' Farr]nlllen- ETS K Holten-Sterkrade, Annes 46149 OB | Mo. 14.30 - 16.00 Uhr | 18 - 36 Mon. | ja g;%% %;%%gmsznn
rwachsenenbiidungswer Musikschule Zorndorfstr. 13 Fr. 10.00 - 11.30 Uhr )
Die Sing- und Ev. Familien- und . . Frau Buschmann
Springfrésche Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB | Mi. 9.00-1030 Uhr | 12-24 Mon. |ja | 5548 g5008-53
Workshop Schwangere/ | . Frau Spelz
Dunstan Babysprache | BabysVerstehen Ruhrpott Nathlandstr. 95 46047 OB Angebot erfragen ab 0 Mon. 2| 0208 62696200




Eltern-Kind-Gruppe

Frau Fileccia-Tratnik

,achtung* Stadt. KTE + FZ City-West Bebelstr. 61a 46049 OB | Do. 8.30 - 10.00 Uhr 0-18 Mon. | frei 0208 209426
Eltern-Kind-Gruppe . . | Frau Larisch
Lachtung® KTE + FZ der Arbeiterwohlfahrt Schwarzwaldstr. 1 46119 OB | Kursangebot erfragen | ab 18 Mon. | frei 0208 605237
Eltern-Kind-Gruppe . . . | Frau Leve
,achtung® KTE + FZ der Arbeiterwohlfahrt Friesenstr. 135 46149 OB | Kursangebot erfragen | ab 12 Mon. | frei 0208 651300
. . . . Frau Fischer
Eltern-Kind-Tanzen Tanzhaus Valentino Duppelstr. 2 46045 OB | Fr. 15.30 - 16.15 Uhr ab 18 Mon. |ja 0208 6350626
Eltern-Kind-Tanzen Tanzschule Dietzel Falkensteinstr. 139 46047 OB | Di. 16.00 - 17.00 Uhr | ab 18 Mon. |ja Herr Dietzel
) T ' ' 0208 864992
Eltern-Kind- . . Waldgebiet Quellenbusch . Frau Béhme
Waldspielgruppen Friedensdorf Bildungswerk (Revierpark Vonderort) 46147 OB | Kursangebot erfragen | ab 24 Mon. | ja 02064 4974-141
. Inklusives FZ Schatzkiste
FuN-Baby EV' Fa;nlllen- g?c? K Lebenshilfe Oberhausen gGmbH 46117 OB | Di. 16.00 - 17.30 Uhr | ab 4 Mon. frei g;%us Izl;%%gmsagnn
rwachsenenbildungswer Am Stemmersgraben 8 )
. Inklusives FZ Schatzkiste
FuN-Kleinkind EV' Farrrlllen- g?c? K Lebenshilfe Oberhausen gGmbH 46117 OB | Mo. 16.00 - 18.15 Uhr | ab 20 Mon. | frei g;%% %Lé%%gmsznn
rwachsenenbildungswer Am Stemmersgraben 8 )
Geschwisterkurs — N . . Frau Dreyer
auch fiir GroReltern GlicksMOMente Hinenbergstr. 157 46147 OB | Kursangebot erfragen | ab 0 Mon. 2 | 9208 7681388
Hilf mir, es selbst zu tun! | Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ ,Die Arche* Mo. 15.30 -17.00 Uhr .| Frau Hausdorf
g Lo . 46045 OB | |, 6-18 Mon. | frei
Montessori-Spielgruppe | Familienbildung Danziger Str. 35 Mi. 16.15 - 17.45 Uhr 0208 8831347
, . ) Frau Dreyer
Kanga GlucksMOMente Hunenbergstr. 157 46147 OB | Do. 9.30 - 10.30 Uhr | ab 4 Mon. 2|08 7681388
. . . Haus der Musik Mi. 16.00 - 16.45 Uhr . Herr Zimmermann
Maxi-Musik Klostermusikschule e. V. Klosterhardter Str. 10 46119 OB Do. 15.00 - 15.45 Uhr | 12 -42 Mon. | ja 0208 30998940
. . . Kath. KTE + FZ Liebfrauen . . Herr Zimmermann
Maxi-Musik Klostermusikschule e. V. RoRbachstr. 39 46149 OB | Di. 16.00 - 16.45 Uhr | 15-42 Mon. |ja 0208 30998940
- . . Haus der Musik . Herr Zimmermann
Mini-Musik Klostermusikschule e. V. Klosterhardter Str. 10 46119 OB | Do. 14.15-14.45Uhr |6-15Mon. |ja 0208 30998940
. Stadtische Musikschule . . Musikschule
Musikgarten Oberhausen Im Lipperfeld 7a 46047 OB | Kursangebot erfragen | 18 - 48 Mon. | ja 0208 941070
Di. 9.30-10.30 Uhr
. . Di. 10.45 - 11.45 Uhr . Frau Dreyer
nappydancers GlucksMOMente Hunenbergstr. 157 46147 OB | 50 “9'30-10.30 Unr | 20-40Mon. | ja 0208 7681388
Do. 10.45 - 11.45 Uhr
Kath. Erwachsenen- und . . Frau Suchy
Natur Zwerge Familienbildung Waldparkplatz, KastellstraRe 46147 OB | Mi. 9.30 - 11.00 Uhr 8-24Mon. |ja 0208 85996-76
o AMEQOS Klinikum St. Clemens . . . Elternschule
Outdoor-Fit mit Kind Oberhausen Wilhelmstr. 41 46145 OB | Di. 12.00 - 13.00 Uhr | ab 1-2 Mon. |ja 0208 695-395
Tanzmause Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf 46147 OB | Mo- 16.00 - 16.45 Uhr |\, oo a Frau Suchy

Familienbildung

Eichendorffstr. 13

Mo. 16.45 - 17.30 Uhr

0208 85996-76




Tanz- und

Frau Dreyer

9.30 - 11.00 Uhr

Bewegungsméuse GlicksMOMente Hunenbergstr. 157 46147 OB | Di. 15.45-16.45 Uhr | ab 18 Mon. |ja 0208 7681388
. Kath. Erwachsenen- und GliicksMOMente . | Frau Dreyer
Vater-Kind-Gruppe Familienbildung Hiinenbergstr. 157 46147 OB | Sa. 10.00 - 11.30 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei 0208 7681388
Vater-Kind- " . FZ Alsbachtal 1 x im Monat von . | Frau Hoffmann
Nachmittag Friihe Begleitung Alsbachtal Kolberger StraRe 50 46149 OB 16.00 - 18.00 Uhr 0-36 Mon. | frei 01578 5009149
L . . . Frau Dreyer
Waldgruppe fir Minis | GlicksMOMente Hunenbergstr. 157 46147 OB | Do. 13.45-15.15Uhr | 0-48 Mon. |ja 0208 7681388
. Kath. Erwachsenen- und . Do. 15.30 - 17.00 Uhr | 18 - 48 Mon | . Frau Suchy
Waldspielgruppe Familienbildung Revierpark Vonderort (Parkplatz) | 46117 OB Di. 16.00 - 17.30 Uhr | 24 -60 Mon. | /@ | 0208 85996-76
. Kath. Erwachsenen- und . . . Frau Suchy
Waldspielgruppe Familienbildung Waldparkplatz Hiesfelder Str. 101 | 46147 OB | Mi. 9.00 - 10.30 Uhr 12 - 36 Mon. | ja 0208 85996-76
Fr. 9.30 - 10.30 Uhr Erau Drever
Windelakrobaten GlucksMOMente Hunenbergstr. 157 46147 OB | Fr.10.45-11.45Uhr |3-12Mon. |ja 0208 768y1388
Fr. 11.55 - 12.55 Uhr
. . " Mi. 8.30 - 9.30 Uhr ) Frau Dreyer
Windelrocker GlucksMOMente Hunenbergstr. 157 46147 OB | \1" 930 - 10.30 Uhr 12 -30 Mon. |ja 0208 7681388
Workshop Angebot . Frau Spelz
Zwergensprache BabysVerstehen Ruhrpott Nathlandstr. 95 46047 OB erfragen ab 6 Mon. 12| 0208 62696200
: : Jeden 1.+3. Freitag im -
. . Dt. Kinderschutzbund e. V. in .| Dt. Kinderschutzbund
Mehriingsknirpse Kooperation mit der Stadt OB Styrumer Str. 27 46045 OB | Monat von 8-36Mon. | frei 0208 203528

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit! Eine aktualisierte Version der Angebote finden Sie unter www.oberhausen.de/kim.

Zur Kursbuchung oder bei Fragen zu den Gruppenangeboten nehmen Sie bitte Kontakt zum jeweiligen Anbieter auf.

Stand Méarz 2024
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