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‘—§ 1
uns unter...

Kontaktieren Sie
—,,

Tel.: 0208 825-4190

oder Sie kommen persdnlich vorbei

Psychologische Beratungsstelle
der Stadt Oberhausen
Schwarzwaldstrafe 25 - 27
46119 Oberhausen

Offnungszeiten des Sekretariates
zur Anmeldung:

Montag - Mittwoch und freitag
09.00 - 12.00 Uhr
und

Montag - Donnerstag

Sitzungstermine sind auferhalb der
Offnungszeiten des Sekretariates maglich.

Wir sind fuplaufig von den
Bushaltestellen "Tackenbergstrafe" sowie
“Elpenbachstrafe” zu erreichen.
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Psychologische #ilfe bedeutet
gemeinsame Suche nach
Losungen.

Wir sind Ansprechpartner fir...
Kinder, Jugendliche, Eltern und familien

Bei welchen fragen kdnnen Sie sich an
uns wenden?

- Bei Erziehungsfragen, die sich im all-
taglichen Umgang mit Kindern ergeben.

- Wenn bei Ihnen das Gefiihl entsteht,
dass die Verhaltensweisen Ihres Kindes
nicht angemessen sind (z.B. Aggressivi-
tdt, ins Bett machen, Angstlichkeit
efc.).

- Bei familienkrisen und Partnerschafts-
problemen.

- Wenn es fragen und Probleme im Zu-
sammenhang mit Trennung und Schei-
dung gibt.

- Wenn Eltern fir ihre Kinder berateri-
sche oder therapeutische Unterstitzung
wiinschen. Wenn Jugendliche, junge Er-
wachsene oder Eltern in Lebenskrisen
Beratung und Therapie suchen.

- Wenn Kinder und Jugendliche Miss-

handlung oder sexualisierte Gewalt er-
fahren haben.

A

Wir bieten an..

Beratungsgesprdche
familienberatung und -therapie
Ehe- bzw. Partnerschaftsberatung
Einzeltherapie

Spieltherapie

Therapeutische Gruppen

Wir sind ein Team von...

Dipl. PsychologInnen

Dipl. PadagogInnen

Dipl. SozialwissenschaftlerInnen
Dipl. SozialpadagogInnen

Dipl. SozialarbeiterInnen

Zu unserem Qualitdatsmerkmal gehdren
Zusatzqualifikationen in unterschiedli-
chen therapeutischen Richtungen sowie
stdndige Ffort- und Weiterbildungen.




